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Le sport s’invite chez vous !Le sport s’invite chez vous !
Les mardis à partir de septembre 2026Les mardis à partir de septembre 2026

Inscriptions obligatoires



POUR LES SÉNIORS

La Caravane Sport-Santé
à épiais-rhus

MARDIS
Foyer rural - 22 rue Saint-Didier, Epiais-Rhus

Pour plus d’information :

PROGRAMME

DE 14H À 15H
POUR LES SÉNIORS

SÉANCES DE SPORT GRATUITES

Du 15 septembre
au 15 décembre

Inscription obligatoire via le QR code
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