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Menhu de Cayntine : sepeambre 202%

Mousse au Chocolat au lait

Fruit frais

Gateau courgettes / chocolat

Lundi 02 Mardi 03 Jeudi 05 Vendredi 06 =,y
, Tomates A
Taboulé . . ) Carottes rapees hature BIO
Lasa gnggfj'gr;égum es Nugget’s de blé Jambon grill vaj;auce dionnaise Gratin de pates ratatouille et fromage
Haricots verts . BIO
Camembert Petit suisse sucré Yaourt sucre Edam BIO

Compote de pommes B1O

Lundi 09

Mardi 10 Ruebic,

Calade basque
Sauté de porcC 3 I'estragon

Tomates BIO hature
Boulettes de beeuf BIO a 'estragon

nawan  Jeudi 12 - Hawaii

Vendredi 13

Calade de riz hawaienne
Chunk de poulet / ketChup

Melon
Dos de colin MSC a la Créme de Curry

Cordon bleu de volaille
Blé aux petits |égumes

Boulettes de beeuf BIO sauce tomate
Coquillettes BIO

ROt de porc HVE froid
Haricots verts
Yaourt sucré

Petits pois RizBIO Patate douce aux épices Purée de carottes
Galette bretonne Brie pointe BIO Petit Suisse sucré Camembert
Yaourt aromatisé Fruit frais BIO Cake ahanas coco Fruit frais

Lundi 16 Mardi 17 aﬁfbro‘, Jeudi 19 Vendredi 20
Betteraves HVE Galade du chef BIO végétarienne balade de pates aux legumes Concombre tomate mais Vihaigrette

Gratiné de poisson 3 la provenCale
Purée d’épinards

Sauteé de volaille BIO sauce
Champighons
Haricots verts BIO
Camembert B1O
Purée de pommes poire BIO

Saucisse de Toulouse HVE
Frites au four
Galette St Michel
Yaourt aromatisé

Gratin de pomme de terre butternut
Creme de curry et fromage
Carré Ligueil
Fruit frais

Gouda Brie pointe BIO . ) Cceur de Neufchatel AQP
Beignhet fourré Creme dessert Vanille BIO Arlequin de fruits en coupelie Fruit frais
Lundi 23 bl Mardi 2¢ Jeudi 26 Vendredi 27
Macedoine mayonnaise BIO salade de pomme de terre niGoise Galade de lentilles aux dés de Volaille Tomates

‘Pavé de poisson blanc sauce Crustaces
Pomme de terre quartier LOCAL
Yaourt sucré
Cake aux pépites de chocolat

AVIS AUX PARENTS : les annulations et/ou inscriptions a la cantine doivent étre effectuées 48 heures a I’avance avant 10h, jours ouvreés sur le portail famille pour permettre au traiteur de

s’organiser. Merci de votre compréhension.




