FORMATIONS ET ANIMATIONS AUX OUTILS NUMERIQUES GRATUITES POUR
TOUS LES SENIORS DU 03 JANVIER AU 11 FEVRIER 20221 '
INSCRIPTION AVANT 29/12/2021 - NOMBRE DE PLACES LIMITEES _ ‘

Vous étes retraité(e) et vous souhaitez découvrir, approfondir ou partager vos connaissances en informatique (Ordinateur, tablette,
Smartphone) ainsi que 'utilisation et toutes les possibilités d’internet !

Les associations Destination Multimédia et ADAPTE 95 associées aux Communautés de Communes du Vexin vous proposent trois
solutions complémentaires :

< Des temps de formation < Des temps d’animation (Cybercafé)

Sur inscription, adaptés a chacun(e) suivant son niveau Pour apprendre a utiliser des sites/applications et un acces libre a
(Renforcement/découverte) sur l'utilisation d’'un ordinateur ou Internet, ouverts a toutes et a tous, sur inscription, afin de
d’une tablette/Smartphone. Limité a 5-6 personnes par groupe. découvrir ensemble cet outil de maniére conviviale. Limité a 5-7

personnes par groupe.
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+ Des temps de visio : Les visioconférences, depuis chez vous, auront lieu les mercredis apres-midis de 14h a 16h avec Zoom (un cours
en face a face vous sera donné si vous ne savez pas I'utiliser). Pas d’inscription, pour tout niveau. @

Destination Pour plus d’information, rapprochez-vous de votre mairie ou contactez nous par mail ez
Multimédia @ “ateliernumerique9gs@gmail.com” ou au 06 88 72 68 64 ou au 07 80 91 9574 [t
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